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.iBienvenida.

A TU MOMENTO ESPECIAL CON DIOS!

Durante los préximos dias aprenderds paso a paso a tener intimidad con Dios,
a llenarte de su palabra, reconocer como puedes aplicarlo a tu vida e implementar
un hdbito sumamente poderoso para tu crecimiento espiritual.

Llevar un devocional te va a permitir conectar con Dios cada vez mds, recibir de su
paz y su alegria. Esta es una manera verdaderamente transformadora de vivir,
permaneciendo en conexidn con Dios, el creador del universo.

Tener un devocional al que acudir cada mafnana es una base sélida para tu fe. Es
una disciplina espiritual bastante facil de mantener, pero que puede tener un
impacto enormemente positivo en tu bienestar.

<+
<+

Primero que todo, quiero que te tomes un momento a solas con Dios, medites y
converses con él, y entrégale todo este esfuerzo y dedicacién. Abre tu corazén y
cuéntale todo lo que sientes.

Hoy estds comenzando una nueva oportunidad para fortalecer la relacion con Dios
y no importa cuantas veces lo hayas intentado, esta vez sera diferente.

REPITE: YO SOY UNA

iVAMOS CON TODO! YO QUIERO, YO PUEDO

JANETTSY



CONSEJOS PARA INICIAR UN DEVOCIONAL DIARIO

e

Cuando la vida se vuelve demasiado ocupada, ajetreada y no tienes mucho tiempo,

un breve devocional puede asegurarte que permanezcas conectado con Dios y

fortaleciendo esa conexion cada dia.

Sigue los siguientes consejos que te ayudaran en todo el proceso:

Escoge un momento especifico en
eldia para hacer tu devocional.

Prepara un espacio y acostimbrate
a hacerlo alli. Que seaintimo y cémodo.
Donde puedas alejarte de las
distracciones.

Ten ala mano todos las herramientas
que vamos a utilizar. Materiales y
recursos: tu biblia, lapiz, marcadores,
notas, libreta y guia de apoyo.

Evita las distracciones. Apaga el
celular luego de escuchar el video
del dia.

Desconéctate de los dispositivos y
responsabilidades.

Puedes tener tu bebida favorita o
algo que te agrade mucho como una
manta o aroma en el ambiente.

Prepara tu corazén: ORA antes de
empezar.

Prepara tu espiritu: ALABA.
Registra todo lo que vas aprendiendo.

Llévalo a la practica: si aprendiste
algo trata de aplicarlo ese mismo dia
o puedes compartirlo con otros.

Respeta tus promesas, cumple con
el plan de estudio, con el tiempo
estimado y no dejes pasar ningdn dia.

Y lo més importante: déjate llevar por
Dios y sus ensefianzas, de esta forma
traeré revelacion a tu vida.

CREADO POR UNA PIEZA MAESTRA.



Eres una pieza maestra, no eres un
proyecto de reparacion.

“Pero Dios, quien es rico en misericordia, a causa de su gran amor con que
nos amo,adn estando nosotros muertos en delitos, nos dio vida juntamente
con Cristo. jPor gracias somos salvos!”

Efesios 2:4-5

« Declaracién
DEL DIA:

“No tengo que arreglarme yo mismo porque Jesus
murié para reconciliarme con Dios”.

b

/ \ ¢Cémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

Oracién

Dios: gracias por ser un Dios

de misericordia.

Cuando me canse en este

viaje, cuando llegue a mis

limites, lGvame nuevamente

en tu paciencia, tu amor, tu

compasion.

Enelnombre de Jegisg.
Amen

A\ 4
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El poder de la quietud.

“Solo en Dios reposa mi alma; de El proviene mi salvacioén”

Salmos 62:1

N Declaracién

DEL DiA:

“Mi corazén fue hecho para
estar quieto ante Dios”.

N

Oracion

Dios: gracias por hacer
posible reescribir los
patrones de mi cerebro.
Enciende en mi el anhelo de
tu presenciay enséfame a
elegirte unay otra vez.

Enelnombre de Jegi.
Amen

\S

b

¢Coémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

p
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Patrones de Pensamiento.

“Y no adopten las costumbres de este mundo, sino transférmense por medio
de la renovacion de su mente, para que comprueben cudl es la voluntad de
Dios, lo que es bueno, agradable y perfecto”.

Romanos 12:2

« Declaracién
DEL DIA:

“No soy victima de mis pensamientos; puedo
interrumpirlos”.

b

/ \ ¢Como puedes aplicar lo
¢ aprendido en tu vida?
Oracién

Dios: te doy gracias por
crearme con la capacidad

de cambiary por haber

moldeado mi cerebro con la

habilidad de reconfigurarse.

Cuando me sienta

estancado en mis

pensamientos, guiame a tu

verdad.

Enelnembre de Jegis.
Amen

A\ 4
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Reconoce el pensamiento.

“Las armas con las que luchamos no son las de este mundo, sino las
poderosas armas de Dios, capaces de destruir fortalezas y de desbaratar
argumentos y toda altivez que se levanta contra el conocimiento de Dios, y
de llevar cautivo todo pensamiento a la obediencia de Cristo”

2 Corintios 10:4-5

V) Declaracién

DEL DIA:

“Puedo atrapar un pensamiento”

b

/ \ ¢Como puedes aplicar lo
‘2 aprendido en tu vida?
Oraciéen

Dios: gracias por darme la

alternativa de elegir lo que

sucede dentro de mi cabeza.

Por favor, recuérdame hoy

que debo captar este

pensamiento cada vez que

sienta que mi mente cae en

una espiral. Confio en tu

poder divino.

Enelnombre de Jegisg.
Amen

A\ 4
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Observa tus pensamientos.

“Si ustedes permanecen en mi palabra, serdn verdaderamente mis
discipulos; y conocerdn la verdad, y la verdad los hara libres”.

Juan 8:31-32

N Declaracién

DEL DIA:

“Soy fuerte, digna y amada por aquel que me cred”

Oracion

Dios: revela las mentiras
que he estado creyendo, y
enséfiame a buscar la
verdad que me hara libre.

Enelnombre de Jegiss.
Amen

.

b

¢Coémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?
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Nuestro enemigo.

“Revistanse de toda la armadura de Dios, para que puedan hacer frente a las
asechanzas del diablo”.
Efesios 6:11

N Declaracién

DEL DIA:

“El enemigo es real, pero mi Dios es mas fuerte”

b

/ \ ¢Coémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

Oraciéen

Dios: gracias por tu podery
proteccion. Por medio de

tu Espiritu, oro para que

expongas las mentiras del

enemigo para que pueda

vivir libre.

Enelnombre de Jegiss.

Amen

A\ 4
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Luchemos

Porque cudl es su pensamiento en su mente, tal es él”
Proverbios 23:7

« Declaracién

N

DEL DiA:
“Elijo creer que Dios estd conmigo, me defiende
y me ama”
\\ ¢Coémo puedes aplicar lo

aprendido en tu vida?

Oracién

JesUs: td haces posible lo

imposible. Traes el poder

del cielo a la oscuridad de

este mundo. Por favor

redime mi mente, quiero

honrarte con mis

pensamientos.

Enelnombre de Jegiss.
Amen

p
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La mente de Cristo

“Porque quién conoci6 la mente del Sefior? ¢O quién podra instruirlo? Pero
nosotros tenemos la mente de Cristo”.
1Corintios 2:16

N Declaracién

DEL DIA:

“En Cristo, mis pensamientos pueden ser redimidos”

b

/ \ ¢Como puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

Oraciéen

Jesus: hoy elijo creer en tus

poderosas verdades y actuar

en base a ellas. Por favor,

transforma y redime mi mente

de la manera que solo td

puedes hacerlo mientras tomo

cautivos mis pensamientos y

los traigo a ti.

Enelnombre de Jegiss.
Amen
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Poder y autoridad

“Manténganse, pues, firmes en la libertad con que Cristo nos hizo libres, y no
se somentan otra vez al yugo de la esclavitud”.

Gdalatas 5:1

N Declaracién

DEL DIA:

“En el poder de Cristo, tengo autoridad sobre

mi mente”

N

Oracién

JesUs: ayddame a ejercer
la autoridad que me has
dado para interrumpir
mis pensamientos y
centrarlos en ti.

Enelnembre de Jegis.
Amen

\.

b

¢Coémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

p
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DIA 10/

Enfoca tu mente

“Porque los que siguen los pasos de la carne fijan su atencién en lo que es de la
carne, pero los que son del Espirity, la fijan en lo que es del Espiritu. Porque el
ocuparse de la carne es muerte, pero el ocuparse del Espiritu es vida y paz.”

Romanos 8:5-6

N Declaracién

DEL DIA:

“Hoy elegiré detenerme en la verdad de Dios”

b

/ \ ¢Como puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

Oracién

Dios: ayadame hoy a poner

Mmi mente en las cosas del

Espiritu, en la vida y la paz.

Gracias por darme la
capacidad de cambiary
fijar la direccién de mis

pensamientos en ti.

Enelnombre de Jegiss.
Amen

A\ 4
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Imagina el gozo

“No nos cansemos, pues, de hacer el bien, porque a
su tiempo cosecharemos, si no nos desanimamos”

Galatas 6:9

N Declaracién

DEL DIA:

“Lo que elijo hoy es por el bien de mi futuro”

N

Oracién

Dios: gracias por hacerme
cambiar, remodelary
recolectar con el tiempo.
Cuando caiga ayddame a
imaginar y habitar en tu
visién para mivida: una
vision de libertad y deleite.

Enelnombre de Jegiss.
Amen

\.

b

¢Coémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

p
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Redirigir la atencion

“Te haré entender, y te ensefaré el camino en que debes andar;
Sobre ti fijaré mis ojos”.

Salmos 32:8

N Declaracién

DEL DIA:

“Puedo redirigir mis pensamientos fijando mi mente

en Jesus”

N

Oracién

JesUs: gracias por darme
una opcion, ayaddame a
educar bien mi mente, con
el mismo tipo de amory
compasidn que ta me das,
guiame a elegir lo que es
verdad hoy.

Enelnombre de Jegiss.
Amen

\S

b

¢Coémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

p
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Limpios vy justificados

“Si decimos que no tenemos pecado, nos enganamos a nosotros mismos, y la
verdad no estd en nosotros. Si confesamos nuestros pecados, El es fiel y justo
para perdonar nuestros pecados y limpiarnos de toda maldad”.
1Juan1:8-9

N Declaracién

DEL DIA:

“No me define lo peor o lo mejor de mi. Dios es quien
me define”

b

/ \ ¢Como puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

Oracién

Dios: agradezco que no

dependa solo de mi para

liberarme. Quiero ser

lavada de la manera en

que solo tu puedes hacerlo.

Por favor muéstrame lo

que significa arrepentirse y

Enelnombre de Jegiss.
Amen

A\ 4
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;Que seria si?

“Hasta los cabellos de su cabeza estdn todos contados. Asi que no teman,
pues ustedes valen mdas que muchos pajarillos”.

Lucas 12:7

N Declaracién

DEL DIA:

“Cuando el miedo aparece, puedo sentir paz porque

Dios me ama”

Oracién

Dios: quiero darme cuenta
de lo que estd pasando en
mi corazén y mi mente. Por
favor ayddame arecordar
la verdad, que ta tienes el
control cuando mi mente
comienza a dar vueltas.

Enelnombre de Jegiss.
Amen

N

\.

b

¢Coémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

p
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CIND

Lo que es real

“No se preocupen por nada. Mds bien, oren y pidanle a Dios todo lo que
necesiten, y sean agradecidos”.

Filipenses 4:6

N Declaracién

DEL DIA:

“Puedo elegir pensar lo que es verdad sobre lo que

podria suceder”

N

Oracién

Dios: confio en que me
revelards lo que esrealy lo
que es verdad. Por favor
ayudame a elegir
contrastar mis
pensamientos ansiosos
con tu verdad, tomando
cautivo cadauno de ellosy
llevandolos a ti.

Enelnembre de Jegis.
Amen

\.

b

¢Coémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

p
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CIND

;Qué hago?

“El Sefior es mi luz y mi salvacioén, ¢a quién podria yo temer? El Sefior es la
fortaleza de mivida; ¢Quién podria infundirme miedo?”

Salmos 27:1

N Declaracién

DEL DIA:

“Puedo confiar en Dios y su verdad cuando no sé qué

hacer”

N

\.

b

¢Coémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

Oracién

Dios: cuando no sé qué

hacer, ayddame a

recordar que td tienes el

controly eres capaz de

sostenerme ante todos mis

temores.

Enelnombre de Jegiss.

Amen

p
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Ansioso por nada

“Vean a Dios, mi Salvador. Puedo estar confiado y sin temor alguno, porque el

Sefor es mi fortaleza y mi cancién; El es mi Salvador”.
Isaias 12:2

N Declaracién

DEL DIA:

“Dios me dard lo que necesito cuando lo necesite”

b

N

\ ¢Coémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

Oracién

Dios: cuando tema por el

fuego, muéstrame

nuevamente con qUé

firmeza me sostienes.

LiIéname de fe y confianza

en tu poder y recuérdame

que td puedes arreglar

todas las cosas. Sin

importar lo que venga.

Enelnombre de Jegis.
Amen

p

CREADO POR UNA PIEZA MAESTRA.



Temer a Dios

“Amigos mios, yo les digo a ustedes que no deben temer a los que matan el
cuerpo, pero mds de eso no pueden hacer después. Yo les voy a ensefiar a
quien deben temer. Teman a aquel que, después de quitar la vida, tiene el

poder de arrojarlos en el infierno. Si, a él tenganle miedo”.
Lucas 12:4-5

) Declaracién

DEL DIA:

“Debido a que Jesus es mi Salvacion, mi eternidad esta
asegurada sin importar lo que suceda en la tierra”.

b

/ \ ¢Como puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

Oracién

Dios: incluso si mis peores

temores se hacen realidad,

elijo rendirme. Eres Dios.

Todopoderoso. Tienes mi

vida y mis dias en tus
manos y confiaré en ti

Enelnombre de Jegis.
Amen

A\ 4

CREADO POR UNA PIEZA MAESTRA.



DiA 19/

Esperanza decidida

“Porque estos sufrimientos insignificantes y momentaneos producen en
nosotros una gloria cada vez mds excelsa y eterna. Por eso, no nos fijamos en
las cosas que se ven, sino en las que no se ven; porque las cosas que se ven
son temporales, pero las que no se ven son eternas”.

2 Corintios 4:17-18

) Declaracién

DEL DIA:

“La esperanza en lo eterno pone
mis miedos en su lugar”

b

/ \ ¢Como puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

Oracién

Dios: quiero tener presente
la eternidad y lo que allime
espera. Coloca sobre mi
corazén el peso de tu gloria
y de tu bondad, que pesan
mas que las cosas ligeras 'y
momentdneas de esta

tierra.

Enelnombre de Jegis.
Amen
N\ /
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| DIA 20

Alimenta tu fe

“Estas cosas las he hablado para que en mitengan paz. En el mundo tendrén

afliccion; pero confien, Yo he vencido al mundo”.
Juan16:33

« Declaracién

DEL DIA:

“Puedo elegir qué pensamientos alimentar y hacia dénde
dirigir mi energia”

N

\ ¢Coémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

Oracién

Jesus: hoy elijo la fe en ti.

Ayadame a dirigir mi

tiempo y energia alas

cosas que traenvidaya

quitar las que no.

En el nombre de JesUs.

Enelnombre de Jegis.
Amen

p
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Superar las preocupaciones

“Ahora bien, sabemos que Dios dispone todas las cosas para el bien de los
que lo aman, es decir, de los que El ha llamado de acuerdo a su propésito”.

Romanos 8:28

« Declaracién

DEL DIA:

"Puedo desenredar el caos de mi mente y encontrar la paz
en la verdad de Dios.”

v

N

\.

Oracién

Padre: cuando me digas
que todas las cosas
ayudan para bien, no
permitas que pase por
algo esa verdad. Deja que
penetre profundamente en
mi alma. Mientras supero
mis preocupaciones,
ayudame a elegir creer en
tus promesas.

Enelnembre de Jegisy.

b

¢Coémo puedes aplicar lo
aprendido en tu vida?

men
A /~
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